Sophie Tourigny

Responsable communication

Sophie Tourigny a toujours eu
un intérét pour le collectif,
étant déleguée de classe, de
lycée, et de son Académie.
Représenter et valoriser les
groupes a toujours éte
essentiel pour elle.

Trés tét, Sophie se passionne pour I'analyse et I'interprétation de
textes, en particulier de poémes, ce qui la méne vers des études
littéraires. Aprés un baccalauréat littéraire, elle intégre I'Institut
Charles V pour un dipldme en Langue, Littérature et Civilisation
Etrangéres, tout en suivant une option Sociologie & Jussieu.

A la fin de sa premiére année de licence, Sophie découvre, lors
d’un job d"été, l"'univers de la communication événementielle, ce
qui devient une révélation pour elle. L'interaction avec différents
métiers et I'organisation des événements la convainquent qu’elle
souhaite travailler dans ce domaine. Elle réoriente donc son
parcours vers un BTS communication, un Bachelor en marketing
opérationnel et un Master en Organisation et conseil en
communication.
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Tout au long de ses études, Sophie choisit I'alternance pour allier
théorie et pratique. Elle travaille dans la distribution, gérant la
communication locale et les campagnes d'affichage. Ensuite, elle
découvre la communication BtoB, un domaine qui la seduit
immédiatement, et elle se spécialise dans la communication
professionnelle. Elle travaille pour divers secteurs, de la santé au
numérique, développant des compétences en stratégie et en
gestion de projet.

Aprés son Master, Sophie commence a travailler pour un bureau
de représentation en 2011, ou elle gére le marketing digital et les
relations presse de luxueux hétels partout dans le monde. Cing
années de voyages et de découvertes culturelles lui forgent un
amour profond pour les parcours de vie et les différentes
maniéres de travailler a travers le globe.

Souhaitant se recentrer en France pour fonder une famille,
Sophie décide de se tourner vers la communication pour les
professions du chiffre, en particulier les experts-comptables.
Elle passe cing ans a valoriser leur travail au sein des instances
représentatives, puis deux ans en cabinet d’expertise comptable
pour comprendre leur quotidien et le management d’équipe.
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Aprés avoir validé son titre de Formatrice Professionnelle
d’Adultes, Sophie choisit de rejoindre Omnicité en mars 2024,
ou elle se consacre a l'accompagnement et a la formation des
experts-comptables dans leur communication. Aujourd'hui, elle
est également ravie de conseiller Omnicité sur ses stratégies de
communication, avec I'objectif de faire rayonner la coopérative
et de former ses entrepreneurs a l'art du pitch commercial.
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